
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２５年度生 募集中!! 

申込期限 

６/１０ 

すべての まち好き の皆さんへ 

として 地域 をもっと 楽 しみませんか 

大田区主催 【区民活動コーディネーター養成講座】 ご案内 

区民活動コーディネーター トレーニングキャンプ 2025 

■ 申込方法 
申請方法：電子申請（右記、二次元コードよりお申込ください） 

申込内容：氏名、電話番号、メールアドレス、所属している団体や  

     コミュニティ（任意）、受講動機（任意）、配慮事項（任意） 

対象者 ：所属している団体やコミュニティなどで、様々な人材や団体を結びつける 

「コーディネーター」としてこれから活動してみたいと思っている方 

参加費 ：無料 

主会場 ：大田区立消費者生活センター 

定員  ：２０名（予定） 

 

※個人情報の取り扱いについて 

取得した個人情報は、本事業以外の目的で利用いた

しません。また、本事業では、広報のため、事業内で

撮影した写真・映像を使用させていただく場合があり

ます。あらかじめご了承ください。（使用用途：区ホー

ムページ・各種 SNS・広報報・チラシ・ポスター等） 

 

 

 

大田区区民活動支援施設 こらぼ大森 

TEL 080-7043-1181  

MAIL collabo.omori@gmail.com 

問
合
せ
先 

■ トレキャン 2024期 修了者の声 
大学で社会福祉を学んだ地域活動やコミュニケーションをトレキャンで 

実践してできたと思いました。色々な方との交流を通じて、多様な考え方

に触れ、大田区民の地元愛・地域愛を改めて発見することができました。 

大きな学びとなりました。 

バックグラウンドの違う皆さんと「ワールドカフェ」のイベントを開催し

ました。色々な意見で作り上げ、実行する過程はとても学びになりまし

た。これは色々な区民活動をつなぐ上で重要な体験なんだと思いました。 

大田区には様々な魅力があることを知れました。 

良い講座に参加できたと実感しています。「区民活動コーディネーター」と

しての仲間は大変貴重で、力を合わせるすごさを感じました。これからも

一緒に勉強をしたり、イベント開催したいと思います。仲間がいるという

こと。このメンバーと知り合えて良かったと思います。 

短い時間でしたが、和気藹々と一緒に学べたことが本当によかったです。

大田区の「区民コーディネーター」の仲間達のネットワークが新たにでき

て拡がりを感じます。子どもの笑顔を広げることが、「もっとまちを好きに

なる」大切なことだと思います。 

 

大田区内で、多くの区民活動団体が活躍中！ 

大田区区民活動情報サイト「オーちゃんネット」は、様々な 

区民活動団体（自治会・町会、NPO 法人、任意団体等）の活動

内容やイベントを紹介しています。登録団体数は６９０！ 

ぜひ、ご活用ください。 

Ⓒ大田区 
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その期待される役割は、「まちの調和を描く」ことです。 

トレキャン２０２５に参加いただくことで、 

❶ まち・つながり・イベントに詳しくなれます！ 

❷ まち好きな同期や先輩・後輩とつながれます！ 

❸ 修了後、まちへの関わりがもっと増えます！！ 

区民活動コーディネーターとして、自分たちで「もっと主体的に」「もっと

自由に」まちへ関わって活動をすることができます。 

まちづくりは、今を生きる私たちが未来へ届ける贈り物。まちの主人公は、まちを

生きる住民。このまちには、まち好きな区民による多種多様な活動があります。 

そんな活動を「区民活動コーディネーター」として、もっと応援してみませんか？ 

地域のつながりをもっと広げてみませんか？ 

昨年度リニューアルした本プログラムでは、想いを共有できるたくさんの仲間に 

出会えます。地域をもっと深く学ぶことができます。まちを育む「つながり」の先

に新たな価値を共に創っていきましょう。「まち好き」のための楽しく学び合う場

「トレキャン」が今年も始まります。あなたの新たな大田区が待っています。 

 

 

STEP1 
仲間 

づくり 

 

１ 
2025年 

6月 17日(火) 

19時から 21時 

「地縁・学縁づくり トレキャン 2025オリエンテーション」 

「お互いさまの関係づくりとつながりの４つの意味」 
❶ 自己紹介や交流を行い、「共に学び合う関係性」をみんなで育んでいきます。 

区民活動コーディネーターの基礎についても学び合います。 

❷ 次回「ミニワークショップ交流会」に向けた説明も行います。一人 20分の持ち 

時間で小さな体験会ができるよう、アイデア出しや簡単な準備をします。 

２ 
7月 1日(火) 

19時から 21時 

「仲間とつながる ミニワークショップ交流会」 
３～４人グループになり、ちょっとした「得意なこと」や「好きなこと」を持ち寄

り、小さな体験会を開催！ アクティブな自己紹介を楽しみ合いましょう♪ 

STEP2 
地域活動 

リサーチ 

 

 

３ 
7月 15日(火) 

19時から 21時 

「活動から学ぶ コーディネーターの心構え」 
次回「地域活動リサーチ報告会」に向けて、団体活動を学びます。次回までに実際

に団体へインタビューや活動体験を行い、報告会の準備を行います。 

４ 
8月 5日(火) 

19時から 21時 

「まちを知る 地域活動リサーチ報告会」 

「まちとつながる コーディネーターとしての知識・技術」 
❶ 一人ひとりが地域活動をリサーチすることで得られた知見を全体共有します。

区民活動コーディネーターの視点で、まちの問題・課題を分析し、地域活動の

可能性を考え合いましょう！ 

❷ 修了後の活動につながる基礎力・専門力・推進力を身につけていきましょう！ 

STEP3 
イベント 

実践 

 

５ 
8月 26日(火) 

19時から 21時 

「まちを育む ローカルイベント学 ～交流を生み出すワールドカフェ企画～」 
まちのつながりづくりと新たな価値を生み出すための「ファシリテーション」や

「対話イベント企画」について学び合います。イベントの目的・目標に向けて、参

加者との話し合いが深まる「問い」を考えます。 

６ 
9月 16日(火) 

19時から 21時 

「伝わる情報発信 ローカルイベントのＰＲ活動」 
ワールドカフェイベントに招きたい参加者の顔を思い浮かべつつ、区民活動コーデ

ィネーターとして「どのような関係づくりを目指した情報発信をしたいか」を考え

合います。チラシをもとに、ワールドカフェイベントの招待活動も始めます。 

７ 
10月 11日(土) 

9時から 12時 

「まちがもっと好きになる ワールドカフェイベント」 
区民活動に関心のある方を招いて、グループに分かれて同じテーマで話し合いま

す。コーディネーターとしてのイベント運営を学ぶと同時に、まちについても知見

が得られ、ネットワークも広がるよう、すばらしいイベントにしましょう♪ 

STEP4 
交流と 

修了制作 

 

 

８ 
10月 21日(火) 

19時から 21時 

「活動のふりかえり まちでコーディネーターとして活動するには？」 
❶ これまでの学びやイベント経験をふりかえり、今後の活動を考え合います。 

❷ ２チームに分かれます。修了制作チームは、学び得たことを冊子にまとめてい

く活動をスタート。活動発表会・交流会チームは、最終日のイベントの企画・

準備をスタートします。 

９ 
11月 4日(火) 

19時から 21時 

「まちの未来を拓く 課題設定ワークショップ」 
❶ 複雑なまちの問題を紐解き、自分事としてまちの課題に取り組む区民活動の 

プロセスについて学びを深めます。 

❷ 区民活動コーディネーターとして今後の活動を考え合い、課題を共有します。 

10 
11月 29日(土) 

9時から 12時 

「活動発表会・交流会」「修了式・認定証書授与」 
先輩コーディネーターを招き 2025年度生の学びと成果を発表します。濃い時間を

過ごした仲間と共に、区民活動コーディネーターとしてのスタートを切ります！！ 

 

 

■ 区民活動コーディネーターとは？ 

■ 学習支援者 

■ 学び合いの進め方 

■ 受講にあたって 

代表取締役  

萩元 直樹 ほか   

 

✔ 直接、会場に集まって学び合う形式をとります。 

✔ 講座開催日以外に、地域リサーチやイベント準備など 

の課外活動の時間があります。 

✔ 区民活動コーディネーターの認知拡大を目的として、 

広報用に写真や動画の撮影を行う場合があります。予めご了承ください。 

✔ 原則として、全回に参加してください（欠席の場合、動画補講あり）。 

✔「区民活動コーディネーター」の修了証を最終日に贈呈いたします。 

✔「区民活動コーディネーター」と名乗って地域活動を楽しみましょう！ 

✔ アクティブな参加体験型学習（ワークショップ）形式です。 

✔ まちづくり経験豊富な学習支援者が必要な情報を共有します。 

✔ 受講者が主体的に学び合い、お互いに育み合えるパートナーシップを大切

にしていきます。学び方・活動の仕方を学んでいきます。 

✔ ２０２４期（昨年度受講者）も学習支援に加わります。 

✔ まちや仲間と楽しんで学び続けるコーディネーターになりましょう♪ 

アクティブ・プログラム概要 ※濃いオレンジ色はイベント開催日 
 

お
約
束 

トレキャン２０２４期 修了者 

区民活動コーディネーター の皆さん   
新プログラムとなった一期生。区民活動コーディネー

ターとして、受講者の皆さんの学びに伴走します。 

まちづくりジェネラリスト。公務員勤務時に

約 2000 コマのワークショップ、数百件のコ

ーディネートを実践。全国で産官学民の共創

によるまちづくり支援に取り組んでいます。 

区民活動の「連携と協働」をサポートする専門施設と

して、講座中・講座後も皆さんの活動を支援します。 

大田区区民活動支援施設 

こらぼ大森 の皆さん   


