
自身の子育てをきっかけに、子育て支

援・障害児支援の道に入って25年あま

りのプロフェッショナル。教員や保育

士といった「子どもと関わる職種」の

先生方と少し異なる視点は、ある意味

では親目線であり、その場しのぎの対

応策ではなく、子どもが本当の意味で

自立する（＝社会人としてやってい

く）までを見据えています。個別相談

では、目の前で起きている問題の本質

に対して的を得た助言を繰り出し「そ

の言葉に救われた」という親御さんも

多数。

10：00〜11：30
参加無料 1０名程度

定
員

講師

相澤あゆみ
NPO法人あかしろきいろ  ファウンダー

一般社団法人MGM恵 理事

12/６ 水

先生

こらぼ大森 ２階会議室
住所／〒143-0015 大田区大森西2-16-2 区民活動支援施設大森

開

催

場

所

●子育て支援・発達支援のプロから

聞く！子どもの自己肯定感を上げ

るには？

●幼児期のかかわり方が、特に重要

●大切なのは、子どもが きちんと

「自立」できるようになること

対象

未就学のお子さん

のいらっしゃる保護者

＊特に幼児期の

ママさんに

オススメ！

子育てのポイント

『子育てデビューしたて』のパパママさんに知っていて欲しい

本当の意味での『自立』に向けて、子どもの可能性をのばす

令和5年度 大田区地域力応援基金助成事業（ステップアップ助成）

主催：ハートリレープロジェクトおおた
協力：一社）ハートリレープロジェクト

 NPO法人あかしろきいろ
 NPO法人大森コラボレーション
 NPO法人おおた市民活動推進機構

お申込み：LINEまたはE-mailにて
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